L es materiaux de construction en
Afrique : la terre crue a la
rescousse

En Afrique, les défis de la construction de logements adaptés au climat local sont nombreux. Cependant, des matériaux
naturels tels que la terre crue stabilisée et |a terre crue compactée offrent des solutions intéressantes. Ce document
explore les propriétés, les procédés de mise en ceuvre et les avantages de ces matériaux de construction écologiques et
performants thermiquement.
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Presentation de
lentreprise Haven
Urban Dwell

Haven Urban Dwell est une entreprise innovante spécialisée dans la
conception et la construction de logements durables et connectés pour les
villes africaines. Avec une expertise en architecture bioclimatique et en
domotique, nous offrons des solutions sur-mesure qui allient confort,

performance énergétique et technologies de pointe.
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Maisons non adaptees au climat africain : la
terre crue, une reponse durable

De nombreuses maisons construites en Afrique ne sont pas bien adaptées au climat chaud et humide. Les matériaux
traditionnels comme le béton ou les briques cuites en four peuvent entrainer une accumulation de chaleur et d'humidité,
rendant I'habitat inconfortable. Heureusement, la terre crue, un matériau local et naturel, offre une alternative intéressante

pour relever ces défis.
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|a terre crue stabilisée : une solution iInnovante

La terre crue stabilisée est un matériau de construction obtenu en mélangeant de la terre avec des liants comme le ciment
ou la chaux. Ce procédé permet d'améliorer la résistance et la durabilité de la terre tout en conservant ses propriétés
thermiques avantageuses. Les murs en terre crue stabilisée offrent une excellente inertie thermique, régulant naturellement

la température et 'humidité a l'intérieur des habitations.
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Proprietes de la terre crue stabilisee

1 Economique

La terre crue est un matériau local, abondant et peu
colteux, ce qui en fait une solution de construction
accessible.

3 Thermique

La terre crue posséde une excellente inertie
thermique, permettant de réguler naturellement la

température et I'humidité a l'intérieur des batiments.

Ecologique

Etant un matériau naturel et biosourcé, la terre crue a
un faible impact environnemental, contrairement aux
matériaux de construction conventionnels.

Durables

Lorsqu'elle est stabilisée, la terre crue devient un
matériau de construction tres résistant et durable
dans le temps.
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La terre crue compactee : une technologie
ancestrale reinventee

La terre crue compactée, également connue sous le nom de "pisé’, est une technique de construction ancestrale qui
consiste a comprimer de la terre humide dans un coffrage pour former des murs. Ce procédé permet d'obtenir des parois
tres denses, solides et thermiquement performantes, sans l'ajout de liants. La terre crue compactée offre ainsi une

alternative intéressante a la terre crue stabilisée.
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Proprietes de la terre crue compactee

Résistance Isolation thermique Durabilité
Le compactage de la terre crue Grace a sa forte inertie thermique, la Avec un entretien adapté, les murs
permet d'obtenir des murs tres terre crue compactée régule en terre crue compactée peuvent
denses et résistants aux naturellement la température et durer plusieurs décennies, voire
sollicitations mécaniques, assurant I'humidité a l'intérieur des plusieurs siécles, en résistant aux
une grande solidité au batiment. habitations, offrant un confort intempéries.

optimal.
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Procede de compactage de
la terre crue

1 Preparation

La terre est d'abord préparée en la mélangeant avec de lI'eau
pour obtenir la bonne consistance. Des fibres naturelles
peuvent également étre ajoutées pour renforcer la structure.

> Mise en ceuvre

La terre humide est ensuite compactée dans un coffrage,
couche par couche, a l'aide d'un pilon. Ce procédé permet de
créer des murs dense et solides. Le compactage doit étre
effectué avec soin et de maniére uniforme pour assurer une
bonne solidité et stabilité aux murs en terre crue. Une fois que
la terre est compactée, il est important de laisser sécher les
murs pendant un certain temps avant de les finir avec un
enduit de terre ou un autre matériau de finition. Ce processus
de compactage de la terre crue permet de créer des structures
durables et résistantes tout en utilisant des matériaux naturels
et facilement disponibles.

3 Finition
Une fois le mur achevé, il peut étre enduit avec un mortier a
base de terre ou de chaux pour améliorer son aspect et sa
durabilité. Le mortier d'enduit peut étre appliqué en couches
fines et successives, en veillant a ce qu'il s'imbibe bien dans
les pores de la terre crue pour un résultat uniforme. Il est
également possible de peindre ou de lasurer les murs en terre
crue pour les protéger et leur donner une touche décorative.
Cependant, il est important de choisir des peintures et des
lasures respirantes pour éviter la formation de moisissures.
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Méethodes de construction en terre crue

La construction en terre crue repose sur l'utilisation de plusieurs techniques ancestrales, combinant savoir-faire traditionnel
et innovations modernes. Parmi les principales méthodes, on trouve les briques de terre compressée, I'enduit en terre, ainsi
que le pisé ou la terre crue compactée.

Briques de terre compressee

La fabrication de briques de terre compressée consiste a mélanger de l'argile, du sable et de I'eau, puis a les comprimer
mécaniquement dans des moules pour obtenir des éléments de construction solides et durables. Ces briques peuvent étre
utilisées pour édifier des murs, des fondations ou des arches.

Enduits en terre

Les enduits en terre sont quant a eux appliqués directement sur les murs, en couches successives, pour les protéger des
intempéries et leur conférer un aspect fini. lls peuvent étre composés de terre, de fibres végétales et d'un liant naturel
comme la chaux ou le ciment.

Pisé ou terre crue compactee

La technique du pisé consiste a compacter de la terre humide dans un coffrage pour former des murs massifs et tres
résistants. Cette méthode ancestrale permet d'obtenir une excellente inertie thermique et une grande durabilité.
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Autres Methodes de Construction en Terre

Crue

Adobe

Des briques de terre
séchées au soleil offrant
de bonnes propriétés
thermiques et des codts
de production faibles.

Briques de Terre
Comprimeée (BTC)

Des briques fabriquées en
compactant la terre dans
des moules a haute
pression, offrant une
solidité accrue, une
durabilité et une efficacité
thermique.

Cob

Un mélange de terre, de
sable et de fibres
naturelles comme la
paille, appliqué
directement pour créer
des murs épais avec une
excellente isolation
thermique et acoustique.

Pisé (Rammed
Earth)

La terre compactée entre
des coffrages pour former
des murs épais avec une
excellente isolation
thermique et acoustique,
ainsi qu'une grande
durabilité.

Superadobe

Lutilisation de sacs de
terre empilés pour former
des structures solides et
résistantes, notamment
aux tremblements de
terre.

Ferro-ciment

Un mélange de ciment, de
sable, de terre et d'eau
appliqué sur une armature
métallique légere,
conférant résistance et
durabilité tout en offrant
des possibilités de formes
variées.

1
]

Torchis (Wattle and
Daub)

Une structure en bois ou
bambou recouverte de
terre mélangée a des
fibres végétales, offrant
flexibilité de conception et
utilisation de matériaux
locaux.

Bambou Stabilisé

L'utilisation de bambou
traité pour les structures
principales et les toitures,
souvent en combinaison
avec de la terre, une
ressource renouvelable
offrant [égéreté et
flexibilité.
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Entretien et durabilite a long terme

1. Entretien régulier : Effectuer un nettoyage périodique des murs en terre crue, appliquer un enduit de protection et
réparer rapidement les fissures ou dommages pour préserver l'intégrité des structures.

2. Choix des matériaux durables : Utiliser des fibres végétales de qualité (paille, roseau, etc.) et des liants naturels (chaux,
ciment a base végétale) pour renforcer la solidité et la résistance a long terme.

3. Conception adaptée : Concevoir les batiments avec des avant-toits larges, des gouttiéres efficaces et une orientation
solaire optimale pour protéger les murs en terre crue des intempéries et favoriser leur durabilité.
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Cout et accessibilite de la construction en terre

crue

Couts competitifs

La construction en terre
crue est généralement
moins colteuse que les
méthodes de construction
conventionnelles,
notamment grace a
l'utilisation de matériaux
locaux et a faible
transformation.

Opportunites
economiques

Lemploi de main-d'ceuvre
locale et l'utilisation de
techniques ancestrales
permettent de dynamiser
I'économie des
communautés africaines
et de créer des emplois
durables.

Accessibilité aux
populations

La construction en terre
crue est une solution
abordable qui favorise
I'acces au logement pour
les populations les plus
modestes, contribuant
ainsi a réduire les
inégalités.

Autonomie des
communautes

Le recours a des
matériaux et des savoir-
faire locaux renforce
l'autonomie et la résilience
des communautés
africaines en matiére de
construction durable.
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Avantages et defis de la
construction en terre crue

Avantages

Faible codt, durabilité, performance thermique, empreinte écologique
réduite, caractere local et artisanal. La construction en terre crue offre
également une bonne régulation de I'humidité et une excellente isolation
acoustique. De plus, elle favorise une atmosphére intérieure saine en
régulant naturellement la qualité de l'air et en étant dépourvue de
matériaux toxiques.

Défis
Nécessite une main-d'ceuvre formée, peut nécessiter un entretien régulier,
perceptions négatives liées a la pauvreté.
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Materiaux utilises pour la
construction en terre crue

Voici une liste des principaux matériaux utilisés dans la construction en terre
crue en Afrique :

Murs - Terre crue et terre crue stabilisée

- Briques de terre compressée
(BTC)

- Enduits a base de chaux et de

terre
- Fibres naturelles (chanvre,
paille)

Toits - Toits végétalisés

- Tuiles en terre cuite - Isolation en
fibres naturelles

- Bambou ou bois

Sols - Dalles en terre crue compactée

- Terrazzo ou carreaux de
céramique

- Chaux stabilisée
- Isolants naturels (liége, fibre de
coco)

Plafonds - Bois ou bambou - Canisses de
roseaux
- Panneaux de fibres végétales

- Enduits en terre
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Votre Maison Connectee : Profitez des
Dernieres Innovations Domotiques

o Systeme de Controle Central : Une plateforme de gestion intelligente de tous vos équipements, avec une interface
mobile intuitive.

« Eclairage Intelligent : Des ampoules LED connectées et des interrupteurs intelligents pour un éclairage sur mesure.
o Thermostat Intelligent : Régulation précise de la température avec des capteurs connectés pour un confort optimal.

o Sécurité et Surveillance : Caméras de sécurité, détecteurs de mouvement et serrures intelligentes pour préserver votre
foyer.

o Systemes Audio-Vidéo : Haut-parleurs connectés et écrans intelligents pour une expérience de divertissement
immersive.
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Conclusion

La construction en terre crue représente une solution durable et écologique
pour I'Afrique. Cette technologie ancestrale, réinventée avec des innovations
modernes, offre de nombreux avantages en termes de confort, de colt et de

durabilité.
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CONTACT

e Nom de I'Entreprise: Haven Urban Dwell

o Email: Havenurbandwell@gmail.com

o Site Web: https:/www.havenurbandwell.com/

e Nom de I'Entreprise sur Google : Haven Urban Dwell | Immobilier
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